XXX Ogdélnopolski Zjazd

Instrumentariuszek

Mikotajki, 19-21 pazdziernika 2026 r.

PROGRAM

XXXII Ogolnopolskiego Zjazdu Instrumentariuszek

Mikotajki, 19-21 pazdziernika 2026 r.

19 PAZDZIERNIKA 2026 (poniedziatek)

od 13:00
od 15:00

15:00 - 15:30

Rejestracja uczestnikéw Zjazdu

Zakwaterowanie w hotelu (w miare dostepnosci pokoje mogg by¢
udostepnione przez hotel wczesniej)

Welcome coffee

15:30 - 18:30Sesja Prezentacyjna

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30-17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 19:30

19:30 - 20:00
od 20:00

'Jeden proces, dwa ogniwa — jak budowac¢ skuteczng wspotprace bloku
operacyjnego z Centralng Sterylizatornig' - Dorota Kudzia-Karwowska,
Katarzyna Domrzalska

'Mniej krwi, wieksze bezpieczenstwo — wspotczesne podejscie do ograniczania
krwawienia okotooperacyjnego' - Krystyna Szwajca

'Bezpieczny personel — jak skutecznie ograniczac¢ ryzyko ekspozycji zawodowej
na bloku operacyjnym' — Iwona Zurecka-Sobczak

,Pielegniarka operacyjna w centrum zespotu — kompetencje,
odpowiedzialnos¢ i rzeczywistos¢ zawodowa' - Ewa Grabowska

'Jednorazowe czy wielorazowe? Swiadomy wybdr akcesoriéw w nowoczesnej
chirurgii' - Anna Czapla

'Regeneracja narzedzi chirurgicznych' - Igor Pindycki

Czas wolny

Oficjalne otwarcie 'XXXII Ogdlnopolskiego Zjazdu Instrumentariuszek'

Kolacja

20 PAZDZIERNIKA 2026 (wtorek)

07:00 - 09:00

Sniadanie



XXX Ogdélnopolski Zjazd

Instrumentariuszek

Mikotajki, 19-21 pazdziernika 2026 r.

09:00 - 12:15Sesja Prezentacyjna ll

09:00 - 09:45 'Zestawy zabiegowe jako wsparcie personelu medycznego w dynamicznym
Srodowisku bloku operacyjnego' - Wiktoria Sasinowska

09:50 - 10:35 'Chirurgia jutra — rozwdj elektrochirurgii i personalizacja instrumentarium' —
Marcin Kotlenga

10:40 - 11:25 'Zielony blok operacyjny — pomiedzy ekologig, efektywnoscia a
odpowiedzialnoscia' - Arkadiusz Mitek

11:30- 12:15 'Bezpieczna sala operacyjna — cztowiek, technologia i organizacja' - Edyta Zuk

12:15-12:45 Przerwa kawowa

12:45 - 16:00 Sesja Prezentacyjna lll

12:45 - 13:30 'Pielegniarstwo okotooperacyjne — kompetencje, odpowiedzialnosé i jakos¢
opieki' - lwona Zurecka Sobczak

13:35- 14:20 'Niewidzialne zagrozenie — skuteczne ograniczanie ekspozycji na dym
chirurgiczny' - mgr Grazyna Barczyk

14:25 - 15:10 'Bezpieczenstwo pacjenta w trakcie zabiegu — znaczenie prawidtowego
utozenia operacyjnego' - Marek Sosnkowski

15:15 - 16:00 'Elektrochirurgia bez tajemnic —technologia, praktyka i bezpieczenstwo' -
Agnieszka Kowalczyk

16:30 - 19:30 Rejs statkiem po mazurskich jeziorach* (dodatkowo ptatny) / czas wolny

20:00 - 22:00 Kolacja

* - Organizator oswiadcza, ze uczestnictwo w rejsie nie zostanie sfinansowane ze srodkéw pochodzgcych od firm
cztonkowskich Izby POLMED lub MedTech Polska

21 PAZDZIERNIKA 2026 ($roda)

07:00 - 09:00 Sniadanie

09:00 - 12:00Sesja Prezentacyjna IV

09:00 - 10:00 'Podwadjna ochrona — bezpieczenstwo pacjenta i personelu w sSrodowisku
operacyjnym' - Ewa Grabowska

10:00 - 11:00 'Blok operacyjny nowej generacji — potencjat technologii hybrydowych' -
Anna Czapla

11:00 - 12:00 'Instrumentarium przyszfosci —innowacje zmieniajace wspotczesng chirurgie' -
Lech Rogowski

12:00 - 12:15 Zakonczenie XXXII Ogdlnopolskiego Zjazdu Instrumentariuszek



